Nudopmanus
MOY «COII Nel3 r. 3eneHokyMcKa»
0 peajn3aluy nporpammsel «Pa3roBop o npaBUILHOM MUTAHUK

B MOY «COIII Nel3 r. 3eneHOKyMCKa» B TE€UEHUE BCEro yuyeOHOro roja
peanusyercs mporpamMma Mo (HOPMUPOBAHMIO KYJIBTYPhl 3I0POBOTO TMHUTaHUS
IIKOJIBHUKOB «IIuTaHme — 3110pOBbE-KU3HBY.

Ha Gaze mikomnsl GyHKIIMOHUPYET BHEYPOUHAS JEATENbHOCTh «Pa3roBop o
MPAaBUJIBHOM TMUTAHUU» COLMAIbHO-TIEIArOrHYECKON HAIMPaBICHHOCTH, OCHOBHOMU
L[ETIbI0 KOTOPOM SBJISIETCS BOCHUTAHUE Yy JETEH KyJIbTYpPhl MUTAHUS, OCO3HAHUS
UMU 3JI0POBBSI KaK TJIABHOM 4YE€JIOBEYECKOM LIEHHOCTH. 3aHSATUS MPOXOISAT pa3 B
HEJIENI0, pyKoBoaUTENEM siBisieTcs: Paxesckas JILH.

Kiaccubie pykoBOAMTENM MTOCTOSTHHO MPOBOJIAT KJIACCHBIE Yachl, O€Cebl Mo
nanHou temartuke: «Pexum nHs», «Hame 3m0poBbe», «BuramunHas a3z0Oykay
«Ilone3nbie TpUBBIYKUY, «3yble» U «JloOpbIe» MPOAYKTH» C HCIOIB30BAaHUEM
y4eOHO-METOJUYECKOT0 KOMIUIEKTa «Pa3roBop 0 mnpaBWIbHOM TUTaHUNY,
«DopMyna NpaBWIBHOTO MNHTaHUSA», «JlBe Hemenu B Jjarepe 3J0pPOBbs», YTO
OTPa)KEHO B TIJIJaHE BOCIUTATENILHON paOOThI B MIKOJIe. B mIKoIbHOM OMOIMOTEKE
NEPHOIUYCCKH TPOBOAATCS BhICTaBKH KHUT 0 30K 1 310pOBOM TUTaHUH.

B mepBom mnonyromum 2022-2023 roma NpOBOAMINCH POJUTEIIHCKUE
cobpannsi «OpraHuzanusi 30POBOTO TUTAHUS IIKOJIBHUKA», HAa KOTOPOM
BeICTyNa U MenunuHckas cecrpa Kapnunckas JI.I1., oTBeTCTBEHHBIE 32 MUTAHKE B
mikoste bormanosa E.C. u Cooko C.B.

B Hos0pe mikona mnpuHsAna ydacthe B KpaeBoM KoHKypce «lllkoma —
TEPPUTOPUS 3I0POBbSI U 0€3 HAPKOTHKOBY», OJHHM IYHKTOM KOTOPOTO OBLIO —
peanusanus MporpamMmsbl 310pOBOTO MUTAHMUS.

B okta6pe 2022 roma mpoBeNeHO aHKETUPOBAHUS MHEHHUS POJUTENCH 10
opraHu3anuyd nutanus B ImkoJie. CorjacHO pe3yibTaTaM B aHKETUPOBAHUH
npuHsaun  ydyactue 398 w3 542 dyenoBek yuwammxcs, 72% peCnOHAEHTOB
yIOBJIETBOPEHbI KA4YECTBOM OpraHu3zanuu nutanus, 90% poaurteneid He UMEIOT
Kakux-Tu0o xkano0 WM HapekaHuii, 7% HEIOBOJBHBI OCTHIBIICH enoh, 3%
3a4BISIFOT O TOM, 4YTO TOTOBHTCS HEBKYCHO, pPeOEHOK HE ecT Oroma wu3
MPEICTaBICHHOTO MEHIO. POIuTeM BBIpa3uiu MOXKEIaHus: pa3HOOOpa3UTh MEHIO,
JlaBaTh BO3MOXKHOCTh BBIOOpA M3 HECKOJBKUX OJIIOJ, JaBaTh MOOOJIBIIE OBOIICH 1
MSCHBIX OJIIOJ], MEHBIIIE KaIll © MOJIOYHBIX TPOYKTOB, YOPaTh MepBHIE OO/,

Taxxe B HOs10pe mpomen Mecsunuk 302K, oqHuM W3 HampaBieHUH pabOTHI
OBLJIO TIpomaraHaa TOPSYero MUTAHUS CPEAN Y4YalluXcsl IIKOJIBI. YUYEHHYECKOe
cCaMOYIIpaBJ€HUE OPraHW30BAJI0 BBITYCK W PpaCIpoCTpaHEHUE OYKJIETOB TIO
3I0POBOMY MUTAHUIO JJISI POJAUTEIICH U YUAITUXCS.

B mnepuoa ¢ 17 mo 23 oxtsa0psa npoBoauiack Henens mikonpHOro nutanus. B
ATOT TMEPUOJ KIACCHBIMA PYKOBOAMUTEISIMH OBUTH TPOBEJCHBI TEMATHUECKHE
KJIACCHBIE Yachl, (OPMHUPYIOMIHE y OOYYaIOMUXCS TPEICTABICHUE O 370POBOM
MMUTAaHUH, peKuMe THs. JlaHHBIe Yachkl OOIIEeHUS

- NmOoOYXKIalT JeTei K pa3yMHOMY, OEpEXHOMY OTHOIIEHUIO K CBOEMY
310POBBIO;



-pacIIMpSIOT 3HAHUS JAETeH O 3J0pOBOM 00pas3e KU3HHU, POJIM MPABUIBHOIO
MUTAHUS;

-BbIpa0ATHIBAIOT HA OCHOBE 3TUX 3HAHUU HEOOXOAMMBIE HABBIKU U MPUBBIYKU
HOpPM NHUTaHUS. A Takxke NpoBeleHbl Oecenbl: «PexuM nutanus», «BpeaHbie
MPOIYKTBI», «Xe0 - BCeMy Tol0Ba», «310poBas e€a — 310poBas Hauus» , «Uto
MBI €JUM U TIEM.

O6yuenne Ha miatpopme «Jlemorpadus. OCHOBBI 340POBOTO THUTAHUS
MPOLUIH U MONyYrin ceptudukatel 80 yenoBek

B Teuenue Henenun Obul mpoBeneH (ecTuBasib pUCYHKOB «OBOIIU U (QPYKTHI
— TIOJIE3HBIE TMPOAYKTBI» W  IUIAKATOB «3J0pPOBOE MUTAHUE 3aJIOT 30POBBS.
VYyeHuueckoe caMOyINpaBieHUE PacpOoCTPaHsUIM JUCTOBKU O 3I0POBOM IMUTAHHUU
cpeaun o0yJaronUXCsl MIKOJIBI

KnaccHble pykoBOAMTENW TIPOBEIM POAUTENbCKUE COOpaHus, OIHUM
BompocoM Oblia «OpraHuzaiusi Tropsyero MNHUTaHus B 1IKosne» ExemecsyHo
POJIUTEIBCKUM KOHTPOJIEM TOCEIIAETCsS CTOJIOBAasi C LIENbIO MPOBEPKU KayecTBa
PUTOTOBIISIEMBIX OJTIO].

PykoBoautens oOyuaromieid NporpaMMbl  BHEYPOUHOM  JI€SITEILHOCTH

«Pa3roBop 0 nMpaBUIILHOM MUTAHUMY BMECTE C peOSTaMH MPOILUIKCH MO KJlaccaM U
BBICTYIHJIN C IPOrpaMMoi «310pOBO€ MUTaHUE-3AJI0T 3I0POBBSI»

Bces uHdopmarus  BbIKIaABIBAaCTCS HAa IIIKOJIBHOM CalTe BO BKIIAJIKE
«310pOBOE MUTAHKEY, B COITUANBHBIX CeTsIX « BkoHTakTe» 1 «OqHOKIACCHUKIY.

C yuérom Bbime uznoxkeHHoro B MOY «COIIl Ne 13 r. 3eneHOKyMCKa»
opraHusyeTrcsi pabora MO YJIy4YHICHUIO KOOPAWMHAIMM U KOHTpOJIsl B cdepe
IIKOJILHOTO MUTAHUSI, OCYIIECTBISAIOTCS MEPONPUATUS O BOCIIUTAHUIO KYJIbTYPHI
NUTaHUS Cpelu O0YyYaronIuxcs, MPOBOAUTCS paboTa C POAUTEISIMU MO BOIPOCAM
OpraHu3alliy IIKOJLHOTO MUTAHMS, OCYIIECTBISETCS MOHUTOPUHT OpraHHU3aIlluu
TUTAHMUSL.

Ucn. 3am. qupekropa no BP borganosa E.C.



